
しながわがくげい 
【運動会】 運動会特集として、各担任に運動会の見所や思いを書いても   

らいました。 

すみれ組 ４月に入園したばかりのすみれ組の子どもたち。今では園生活にも

すっかり慣れて、毎日にぎやかに過ごしています。そんな子供たちにとって初

めての運動会。どんな１日となるのでしょうか、どきどき、わくわくです。子

どもたちにはこんな話をしました。「運動会は、たくさんのお客様がみんなの

頑張っている姿を見に来る日だよ。いっぱい練習して、いっぱい拍手をもらえ

るといいね。」どこまで伝わっているかわかりませんが、まつ組さんやばら組

さんの練習の様子を見て、少しずつイメージがわいてくるといいなと思ってい

ます。 

すみれ組の演技・競技は４つ。まずは「いろいろたんけんたい」のお遊戯、

探検ゴーグルを頭につけて、いろんな色を探しに出かけます。ニコニコ笑顔で

元気いっぱい踊ることができるよう見守ってください。次に、ゴール目指して

力いっぱい走る「かけっこ」。走ることが大好きなすみれ組です、応援してく

ださい。「異年齢競技」では、まつ組さんとペアになって力を合わせて積み木

を重ねタワー作りに挑戦します。２つのチームに分かれて競い合います。 

「親子競技」は、子どもたちが自分でお支度を済ませ、保護者のもとに行きま

す。一緒に手をつないでゴールしてください。当日は、自信をもって最後まで

頑張ることができるよう、子どもたちにエールを送ってください。 

ば ら組 ばら組に進級し、子どもたちは体力も付き、仲間意識も高まって 

います。「玉入れ」高いところにある籠をめがけて、一生懸命球を投げ入れま

す。練習の成果もあり、少しずつ球が入るようになってきました。当日もたく

さん球を入れられますように・・・どうぞご期待ください。「遊戯（スタート

ライン）」棒を持ちながら笑顔で踊ります。手足を伸ばして元気に表現する姿

にご注目ください。「親子競技（だるま運び競争）」おうちの方と息を合わせて

大きなだるまを運びます。練習では、お友達と頑張ってやっています。当日の

ご協力よろしくお願いします。「小さなお客様」走ってきた未就園児のお友達

にお菓子を渡します。お兄さん、お姉さんらしい頼もしい表情が見所です。「リ

レー」赤、白、オレンジの３チームで走ります。４つのポールの周りを１周し

て、みんなでバトンをつなぎ、最後まであきらめずに全力で走り抜きます。子

どもたちの成長に温かい拍手とご声援をどうぞよろしくお願いします。 

ま つ組 まつ組さんにとって幼稚園最後の運動会。ばら組の３学期から取 

り組んできた鼓笛隊もいよいよ本番を迎えます。演奏しながら隊形移動もする 

ので、形の変化にもご注目ください。組体操もまつ組ならではの演技です。 

小さなピラミッドは３人組と４人組で形が違います。大きなピラミッドは成功

率が上がってきました。勝ちたい、成功したいと競争心なども強くなってきま

したので、どの競技や演技にも張り切って取り組むことでしょう。遊戯は曲が
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気に入ったようで、イメージを膨らませて踊っています。まつ組だけの競技のほかに、すみれ組さんと

の競技もあります。優しく声をかけ手をつなぐ姿がほほえましくかわいらしいです。練習を通して疲れ

などから集中できない時もありましたが友達と協力し合い、最後まで頑張ることの大切さを伝え、その

気持ちをもちながら励みました。本番は練習の成果を発揮して達成感や充実感を感じ、笑顔で元気いっ

ぱいの一日となるよう、担任も精いっぱい応援したいと思っています。 

 

１０月 指導のねらい 

すみれ組 

〇友達と力を合わせて様々な活動に取り組む。 

 

ば ら組 

 〇様々な素材に興味をもち、感じたこと考えたことを自分なりに表現して楽しむ。 

 

ま つ組 

 〇友達との共通の目当てに向けて考えを出し合いながら遊びや生活を進める充実感を味わう。 

 

 

講師による指導（１０月） 

器楽指導  渡辺 正明先生   まつ組 

英語指導  ロス ビトナー先生   ばら組 まつ組 

体育指導   櫻井 由香先生      ばら組    

                 

    しながわがくげい  １０月 神無月（かんなづき）の歌 

                  どんぐりころころ     

               作詞 青木存義   作曲 梁田 貞 

 

１ どんぐりころころ どんぶりこ         ２ どんぐりころころ よろこんで 

おいけにはまって さあたいへん          しばらくいっしょに あそんだが 

どじょうがでてきて こんにちは          やっぱりおやまが こいしいと 

ぼっちゃんいっしょに あそびましょう        ないてはどじょうを こまらせた 

 

私たちが歌っているのはこの２番までですが、３番を考えた人がいます。作曲家の岩河三郎さんです。 

幻の３番です。 

       ３ どんぐりころころ ないてたら    なかよしこりすが とんできて 

         おちばでくるんで おんぶして    いそいでおやまに つれてった 

 

     よかったよかった、どじょうもほっとしたことでしょう。 


